
定員数の少ない講座はネット予約できない場合がございます。

お電話にてお申し込みください。

講師 松本 知津子 先生 講師 青山 美佳 先生 講師 齋藤 悦子先生 講師 高瀬 美季子 先生
日程 6/10・24 日程 6/8・22 日程 6/12・26 日程 6/25

第2・4週水曜日10：30～12：30 第2・4週月曜日 第2・4週金曜日13：30～ 第4木曜

10：30～ 10：30～

13：30～

講習料 2,500円(税込2,750円） 講習料 税込880円 講習料 税込1,210円

材料費 材料はご持参下さい 材料費  A：税込550円 B：税込660円 講習料 税込1,100円 材料費 講習料に含みます 材料費 講習料に含みます

講師 平井与里子 先生 講師 町田 裕子 先生 講師 木崎 由美 先生 講師 木崎 由美 先生
講師 須田 恵 先生 講師 上岡 千春 先生 日程 6/2・16 日程 6/19 日程 6/6 日程 6/28
日程 6/9・17・24 日程 6/11・25 第1・３週火曜日 第3週金曜日 第1週土曜日 第4週日曜日

第2週火曜/第4週水曜 第2・4週木曜日 10：30～ 10：30～ 10：00～ 14：00～

10：30～ 16：30～

/第3週水曜

13：30～

講習料 税込1,650円 講習料 税込1,100円 講習料 税込2,200円 講習料 税込2,750円 講習料 税込1,100円 講習料 税込1,100円

材料費 講習料に含みます 材料費 講習料に含みます 材料費 講習料に含みます 材料費 講習料に含みます 材料費  税込約1,650円 材料費 税込約2,860円

講師 梅村 啓子先生
講師 峰岸 久代 先生 講師 峰岸 久代 先生 日程 6/8・22 講師 大森 紗織 先生
日程 6/3・17 日程 6/7・21 第2・4週 日程 6/25

第1・3週水曜日10：30～ 第1・3週日曜日13：30～ 月曜日 第4週木曜日

10：30～ １0:３０～

講習料 2回で税込2,200円 講習料 2回で税込2,200円 講習料 ①1,300円(税込1,430円)②1,500円(税込1,650円) 講習料 税込1,980円

材料費 税込約1.100円 材料費  ハマナカアメリーエフ2玉税込1,188円 材料費 毛糸代は別途かかります。売り場からお選びください。 材料費 講習料に含みます
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③ヘアーバンド どれか1点（2回コース）
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和布サロン

編み物

①健康は足から！足半（あ
しなか）②苦難去る

タティングレース

フェルトで作るかわいい小物

フェルトで作る
フクロウブローチ

手芸・クラフトワークショップ

型紙の取り方、作図がわからない、ファスナーのつけ方

やミシンの使い方など、お客様のわからない箇所を教

えます。ただし、革、ニット、ナイロン生地など特殊生地

は除きます。※お申し込みの際に内容をお伝えくださ

い。ミシン貸し出し2台まで可能です。3日前締め切り

フクロウ1つ作ります。

小学4年生以上対象です。

2回受講でで仕上がります。1回目

に講習料、材料費をお支払いくだ

さい。材料は、レース糸1玉、タティ

ングシャトル、アクセ金具です。糸、

針・はさみご持参ください

どちらか

お選びく

ださい

お色をお選び

ください

２回コースです。講習料、材料

費は１回目にお支払頂きます。

6/0号かぎ針、とじ針、はさみ、

筆記具ご持参下さい

お好きなデザイ

ンをお選びくだ

さい。

ヴィシーズ高崎店 カルチャー教室

ワークショップ一覧 2026年6月号

Aファスナー付けなし

Bファスナーつけあり

どちらかひとつ。

使い慣れた道具をお持ちの方はご持参くださいませ

教室に入会する前にちょっと体験できる♪ 他にも

ワークショップ

イベント開催中！

詳細HPは

何か始めてみたい！どんな感じか参加してみたい！

ご参加お待ちしております！

ヴィシーズ高崎店
住所：高崎市上中居町487-1

電話 : 027-310-6011

お問い合わせ・お申し込みはお気軽にどうぞ

営業時間10：00～19：00

ヴィシーズ高崎店

ワークショップ

予約ページ



定員数の少ない講座はネット予約できない場合がございます。

お電話にてお申し込みください。

講師 増渕 章子 先生 講師 増渕 章子先生
日程 6/6・20（16：00）　 日程 6/6・20（13:30）　　6/7・21（13:30）　

講師 狩野 映三子 先生 6/7・21(10：30) 6/13・27（13:30）　　6/14・28(13:30) 講師 腹ペコいくす 先生
日程 6/11・25 6/7・21（16：00） 第1・3週/第2・4週土曜13：30～ 日程 6/3・17

第2・4週木曜日１３:３０～ 6/13・27（10：30） 第2・4週土曜16：00～ 第1・3週水曜17：00～

第1・3週土曜13：30～/16：00～ 第1・3週/第2・4週日曜13：30～

第1・3週日曜10：30～/16：00～　　

講習料 ①税込1,650円 第2・4週土曜10：30～/

②③税込2,200円 第2・4週日曜10：30～/16：00～ 講習料 2回で税込2,200円 講習料 税込1,100円

材料費 材料費込み 講習料 2回で税込2,200円 材料費 税込550円 材料費 無料。備考欄ご確認ください

講師 松田 方子 先生 講師 林 美穂 先生 講師 金子　蓮佳先生 講師 須田　恵 先生 講師 髙橋 キャス 先生 講師 熊谷 里英子 先生
日程 6/4・6・18・20 日程 6/2 日程 6/8 日程 6/11 日程 日程 6/10・24

第1・3週木曜日10：30～ 第1週火曜13:00～ 第2週月曜日 第２週木曜日 6/1・15・22 第2・4週水曜日

第1・3週土曜10：30～ 第1週火曜日13：00～ 13：30～ １0:３０～ 第1・3・4週月曜日 13：30

13：30～ 13：30～/16：00～

講習料 ハガキサイズ無料、

講習料 税込1,650円 講習料 税込1,100円 講習料 税込1,650円 講習料 税込2,200円 A4サイズ3,000円(税込3,300円) 講習料 税込1,650円

材料費 講習料に含む 材料費 講習料に含みます 材料費 講習料に含みます 材料費 講習料に含みます 材料費 講習料に含みます 材料費 講習料に含みます

講師 齊木 志津子 先生 講師 ｽﾌﾟﾚｰｱｰﾃｨｽﾄ アクア 先生 講師 松田 方子 先生 講師 岡田 恵子 先生
日程 6/14 講師 細谷 啓三 先生 講師 掛丸 紅一 先生 日程 6/7 日程 6/4・18 日程 6/5・19

第2週日曜日 日程 6/13・27(16:00) 日程 6/13・27 第1週日曜日13：30～ 第1・3週木曜日 第1・3週

13：30～ 6/9・23（13：30） 13：30～ 金曜日

第2・4週土曜日16：00～ 第2/4週 15：00～
第2・4週火曜日13:３０～ 土曜日13：30～

講習料 税込1,100円 講習料 税込1,100円 講習料 税込1,100円 講習料 税込800円 講習料 税込1,100円 講習料 税込1,100円

材料費 講習料に含みます 材料費 講習料に含みます 材料費 無料 材料費 税込352円 材料費 講習料に含みます 材料費 税込550円（半紙代）

講師 岡田 恵子 先生 講師 岩崎 鷹山先生
日程 6/5・19 日程 6/14・28 講師 熊谷 里英子 先生

第1・3週金曜日16：30～ 第2・4週 日程 6/3・17
日曜日 第1・3週水曜日13：30～

10：30～

講習料 税込1,650円 講習料 税込2,530円 講習料 税込1,980円

材料費 ご持参ください 材料費 講習料に含みます 材料費 無料

※カルチャー講師ワークショップへのご参加はお申込が必要です。 定員数の少ない講座はネット予約できない場合がございます。

お電話にてお申し込みください。

子どもの書写教室
子どもの書写体験教室

心もほぐれる整うヨガ

60分で描く油絵

スプレーアート
スプレーアート宇宙

　筆文字教室 音鳴処

コミック トーンとペンで描く
イラスト（2回コース）

アイビスペイント

アイビスペイントで描くカ
ンタンイラスト

　彩り文字Ⓡアート 花文字

色鉛筆で描く 絵画教室

りんごを描いて
みましょう

漢字を書く
書道書道

ミニ水彩画教室
楽しむ水彩画・スケッチ

苦手を克服
楽しく描く油絵

CLIP STUDIO イラスト教室 コミック

花文字　『心』を描く季節の花 絵てがみをかこう 「花」を描きましょう
絵手紙・はがき絵 大人の絵日記

①キーカバー②ストラップ③マジック編みブ
レス

手縫いで革細工〈初級・中級〉

優しいヨガ体験

色紙に書こう描く水彩画
0から学べる水彩画

篆刻・細字(習字)・水墨画

①テンコク・②細字(習字)

色紙に書こう

①～③どれか1つお選びください.

２回コースです。講習料は１回目にお支払頂きます。

CLIPSTUDIOのソフトがインストールされているPCま

たはタブレット、ペンタブ、マウス他アクセサリ、自分のま

たは参考にしたいイラストデータ。まだお持ちでない方は

体験のみ貸し出し可。

２回コースです。講習料・材料費は１回目にお支払頂きま

す。1回目はモノトーン、2回目はコピックの体験を行い

ます。定規・筆記具・持っているコピックご持参下さい。

ありましたら、アイビスペイン

トDL済端末（ノートＰＣ不可）、

タッチペンご持参ください

エプロン・いらないタオル

ご持参下さい

筆を拭く、タオルやペーパー

をご持参下さい

用具一式ご持参ください

（筆・硯・墨・紙・下敷き・文

鎮等）

汚れても良い服装、も

しくはエプロン等

手芸・クラフト アート ワークショップ

健康・教養 カルチャー講師ワークショップ

水分、汗拭きタオル、

ありましたらヨガマット

ご持参ください。

屋外での体験になりま

す。汚れても良い服装

でご参加ください

色鉛筆をお持

ちの方はご持

参ください
ありましたら

書道用具ご持

参下さい

※イメージです

ヴィシーズ高崎店
住所：高崎市上中居町487-1

電話 : 027-310-6011

お問い合わせ・お申し込みはお気軽にどうぞ

営業時間10：00～19：00

ヴィシーズ高崎店

ワークショップ

予約ページ


